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หนงัสือพิมพ ์  
ราคา řŘ บาท 

วิธีกําจัดสนิมง่ายๆ ใน 1 นาที! ด้วยไอเทมลับก้นครัว ไม่ต้องง้อนํ˓ายาสารเคม ี

เชืѷอวา่แทบทกุบา้นตอ้งเคยเจอปัญหานีѸ! เครืѷองมอืชา่ง คมี กรรไกร หรอืของใชท้ีѷเป็นโลหะ วางทิѸงไว ้
แปบเดยีว "สนมิ" เขรอะสนํีѸาตาลแดงกเ็กาะแน่น จนฝืด ใชง้านไมไ่ด ้แถมยังดเูกา่ไปอกี จะซืѸอนํѸายากดั
สนมิแรงๆ มาใชก้็กลัวสารเคมตีกคา้งและกลิѷนฉุนฉุนแสบจมกู 

ไมต่อ้งกงัวลไปคะ่! วนันีѸ Sanook จะมาเปิดสตูรลบัการกําจดัคราบสนมิใหห้ลดุร่อนอยา่งรวดเร็ว 
ปลอดภัย ดว้ยของดใีกลตั้วในหอ้งครัวทีѷทกุบา้นตอ้งม ีรวดเร็วทันใจใน 1 นาท ีคนืชพีของเกา่ใหก้ลบัมา
วิѸงคเ์หมอืนใหมแ่น่นอน! 

 

รูจั้ก "สนมิ" ศัตรตัูวรา้ยของโลหะ 

สนมิเกดิจากปฏกิริยิาเคมทีีѷเรยีกวา่ ออกซเิดชนั (Oxidation) ซึѷงเกดิขึѸนเมืѷอเหล็กหรอืโลหะ สัมผัสกบั 
"ออกซเิจน" และ "ความชืѸนในอากาศ" เป็นเวลานาน จนเกดิเป็นคราบสนํีѸาตาลแดงทีѷมคีวามเปราะและ
กดักนิเนืѸอโลหะ การจะกําจัดสารประกอบนีѸออกไดด้ทีีѷสดุคอืการใช ้ "กรดออ่นๆ จากธรรมชาต"ิ เขา้ไป
ชว่ยสลายพนัธะของสนมินัѷนเองคะ่ 

 

2 สตูรเด็ดระเบดิสนมิ (เลอืกใชต้ามความหนาของคราบ) 

สตูรทีѷ 1: "นํѸาสม้สายช"ู แชปุ่๊ บ หลดุปัѹ บ (เหมาะกบัชิѸนงานขนาดเล็ก/คราบฝังลกึ) 

 

นํѸาสม้สายชสูายชมูฤีทธิѻเป็นกรดอะซติกิออ่นๆ ซึѷงสามารถทําปฏกิริยิากับสนมิและทําใหม้ันหลดุร่อนออก
ไดอ้ยา่งมหัศจรรย ์

เทและแช:่ เทนํѸาสม้สายชลูงในภาชนะ นําอปุกรณท์ีѷมสีนมิลงไปแชใ่หท้ว่ม ทิѸงไวป้ระมาณ 1-2 นาท ี
(ถา้คราบหนามากสามารถแชท่ิѸงไวข้า้มคนืไดเ้ลยคะ่) 

ขัดรอย: นําขึѸนมาใชแ้ปรงสฟัีนเกา่หรอืฝอยขดัหมอ้ขัดเบาๆ คราบสนมิจะหลดุออกมาเป็นปืѸนอย่าง
ง่ายดาย 

 

สตูรทีѷ 2: "เบกกิѸงโซดา" สครบัขดัสนมิ (เหมาะกับชิѸนงานใหญท่ีѷแชไ่มไ่ด)้ 

เบกกิѸงโซดามคีณุสมบัตเิป็นสารขัดลา้งละมนุทีѷไมทํ่าลายเนืѸอโลหะ 

ผสมเนืѸอสครบั: นําเบกกิѸงโซดามาผสมกบันํѸาสะอาดเล็กนอ้ย คนใหเ้ขา้กันจนเหนียวขน้เป็นเนืѸอครมี 
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พอกและขัด: นําไปพอกทาบนคราบสนมิใหทั้ѷว ทิѸงไว ้ 1 นาท ี แลว้ใชแ้ปรงขัดออก คราบสะสมจะหลดุ
ตามเนืѸอครมีออกมาทนัท ี

 

ขั Ѹนตอนการลา้งและดแูลให ้"สนมิไมก่ลับมาอกี" 

ขั Ѹนตอนทีѷ 1: ลา้งสะอาดทกุซอกมมุ 

หลังจากขัดคราบสนมิออกหมดแลว้ ใหนํ้าอปุกรณไ์ปลา้งดว้ยนํѸาสะอาด หากเป็นคมีหรอืกรรไกร ใหข้ยับ
กางเขา้-กางออกระหวา่งลา้ง เพืѷอใหเ้ศษสนมิและคราบกรดทีѷซอ่นอยูต่ามซอกหลดุออกไปใหห้มด 

 

ขั Ѹนตอนทีѷ 2: เป่าแหง้สนทิ (หา้มชืѸนเด็ดขาด!) 

ใชผ้า้สะอาดหรอืกระดาษทชิชซูบันํѸาใหแ้หง้ จากนัѸนใช ้ "ไดรเ์ป่าผม" เปิดลมรอ้น เป่าไลค่วามชืѸนตาม
ซอกเล็กๆ ใหแ้หง้สนทิ 100% เพืѷอป้องกนัไมใ่หเ้หล็กกลับมาเกดิปฏกิริยิากับนํѸาจนเป็นสนมิซํѸาอกีครั Ѹง 
(คําเตอืน: หลกีเลีѷยงการใชไ้ฟแช็คลน เพราะอาจทําใหว้ัสดสุว่นทีѷเป็นยางหรอืพลาสตกิเสยีหาย และ
เป็นอนัตรายไดค้ะ่) 

 

ขั Ѹนตอนทีѷ 3: เคลอืบเกราะป้องกันดว้ยนํѸามนั 

ขั Ѹนตอนสดุทา้ยทีѷสําคัญทีѷสดุ! ใหห้ยอดนํѸามันอเนกประสงค ์ (นํѸามันจักร) หรอืนํѸามนัพชืบางๆ ลงบนผวิ
โลหะและขอ้ตอ่ประมาณ 1-2 หยด แลว้เช็ดเคลอืบใหท้ัѷว นํѸามนัจะทําหนา้ทีѷเป็นฟิลม์บางๆ คอยบลอ็ก
ไมใ่หอ้ากาศและความชืѸนเขา้ไปสัมผัสกับเนืѸอเหลก็โดยตรง ชว่ยใหข้องใชล้ืѷนปรืѹดและปลอดสนมิไปอกี
นานคะ่ 

 

สรุป 

การดแูลเครืѷองมอืเครืѷองใชไ้ม่ใหข้ึѸนสนมิ ทําไดง้า่ยๆ แคทํ่าความสะอาดและเช็ดใหแ้หง้หลังใชง้านทกุ
ครั Ѹง และหลกีเลีѷยงการเก็บในทีѷชืѸนแฉะ แตถ่า้วันไหนเผลอทําขึѸนสนมิขึѸนมา ก็อย่าเพิѷงโยนทิѸงนะคะ ลอง
เปิดครวัหยบินํѸาสม้สายชหูรอืเบกกิѸงโซดามาทําตามสตูรนีѸด ูรับรองประหยัดเงนิและปลอดภยัแนน่อนคะ่! 

 

ตัวเลอืกพาดหัวโดนๆ (เลอืกใชบ้น CMS ไดเ้ลยคะ่): 

วธิกํีาจัดสนมิงา่ยๆ ใน 1 นาท!ี ดว้ยไอเทมลับกน้ครัว ไมต่อ้งงอ้นํѸายาสารเคม ี (เนน้ตรงประเด็นตามใจ
ชอบ) 

คมีฝืด กรรไกรเกา่ หา้มทิѸง! เปิด 2 สตูรเด็ดกําจัดสนมิดว้ยของในครัว คนืชพีของพังใหว้ิѸงคใ์น 1 นาท ี
(เนน้สรา้งอารมณ์รว่ม) 
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รูก้อ่นทิѸง! วธิกํีาจดัคราบสนมิฝังลกึแบบปลอดภยั ไมใ่ชส้ารเคมรีนุแรง ของในบา้นก็ทําได ้ ตัวเลอืกคํา
โปรย (Caption): 

 

"เครืѷองมอืชา่ง คมี กรรไกร ขึѸนสนมิเขรอะ อยา่เพิѷงโยนทิѸงนะคะ! ชวนมาดวูธิกีําจัดสนมิแบบงา่ยๆ 
ภายในไม่กีѷนาท ีดว้ยไอเทมเด็ดทีѷมอียูใ่นกน้ครัว ขัดปุ๊ บหลดุปัѹ บ ปลอดภัย ไรส้ารเคมรีนุแรง แถมยังมที
รกิเคลอืบผวิไมใ่หส้นมิกลับมาเกาะซํѸาดว้ย ทําตามงา่ยมาก เซฟเก็บไวใ้ชด้ว่นเลยคา่! " 
 

 

แหล่งทˑีมา https://www.sanook.com/women/270797/  
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